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Notfallseelsorge

Mit Herz und Koffer die Seele verarzten

BIBERACH-Ob beider Explosionin el
ner Firma in Laupheim oder dem Zug-
unglick in Warthausen - sie sind im-
mer vor Ort, wenn es um Tod, Trauer
und Trésten geht. Die Notfallseelsor-
ger arbeiten seit Gber vier Jahrener-
folgreich im Landkreis. Die 52 unter-
hielt sich mit ihnen iiber ihre Arbeit,
ihre Belastung und ihre Beweg-
griinde.

Von unsere m Redakte ur
Michael Gold

LDer Tod wird in unserer Gessllschaft
verdrangt, genausowie Alterund Krank-
heit”, sagt Motfallseskorger Claus Kohe
ker, im Hauptteruf Bauingenisur. Etwa
zwei bis dreiWochen pro Halbjahr Gber-
nirmrit er Bereitschaftsdienste als Mot
fallseslsonger, 24 Stunden am Tag, aus-
gerlistet mit einem Piepser und ginem
Motfallkoffer, Dann darf er den Land
kreis nicht verlassen, muss immer in
Ma3he seines Autos seinund jederzeit mit
einermn Einsatz rechnen.

Diie Motfallseslsonger kimmern sich
mekt um Angehérige von Opfem, hé-
renzu, leisten  Erste Hilfe flr dis Sesle”
wie sie es nennen und dberbnicken die
Zeit, bis ein Familisnmitglisd oder ein
Freund eintrifft. Manchmal begleitet
man auch auswartige Angehdrige nach
Hause, wie im Fall des jingsten Zugure
gliicks inWarthausen. Die Einsitze nehe
men jedes Jahr zu - auch deshalb weil
imrer mehr Familizn zemissen sind und
immer mehr Merschen allein keken.
JFrither hat das die Familie aufgefar:
gen”, sagt Kohler,

~Jeder Einsatz geht einem nach”

Die Arbeit geht nicht spurlos an ek
nemvorbei. , Jeder Einsatz geht ginem
nach”, weid Bauingenizur Kohler, Not
falseslsarger gehen regelmaBig in Su
pervisionen, sprechen untereinander.
Denn mit der Famili dirfen sie aus Da-
tenschutzgrindzn nicht dber dis Eire
satze reden. Trotzdem gebe die Familie
die erforderliche Rickendeckung, er-
zahlt Kohler. Die Baweqgrinde, Notfalk
seelsorger zu werden, sind so unter-
schiedlich wie die Berufe, in denen die
Helfer arbeiten. lchwollte keing theo-
retische Christin sein, sondern selbstet

Trotz Schwerstarbeit den Humor nicht verloren- Notfallseelsorger mit Utensilien aus ihrem Einsatzkoffer (v. L): Klk
nik- und Polizeiseelsorger Pfarrer Friedrich Lechner, Marlene Goeth, Waltraud Krause, Benjarmin Béttger und Claus

Kohler.

wastun”, sagtWaltraud Krause, dieinet
ner Klinik arbeitet. Krankenpfleger Berr
jamin Bottger fuhr friker im Rettungs-
dienstund sagte sich:, Manmisste auch
etwas flr die Angehdrigen tun.” Inzwk
schen begleitet er die Motfallseelsorge
auch wissenschaftlich in Zusammenar-
beit mit der Universitdt Klagenfurt. Im
Betrauen sind Manner Gbrigens schwie-

P Aufeinen Blick

riger als Frauen. , Frauen reagisren eher
emaotionaler”, berchtet Notfallseslsor
gerin Markene Goeth.  Das kann man
gutauffangen.” Andie Manner kamme
man oft nicht heran. Die Strategie der
Motfallseekonger heift nicht eingreifen
um jeden Preis, sondemzuhérenund zu
lassen. Wenn jemand garz aufgersgt
hirund her rennt, dann brauchter das”,

Notfallseelsorge im Landkreis

Seit Januar 2002 gibt es die Motfallseel-
sorge im Landkreis. Sie Ist urterteiitin die
finf Bezirke Biberach, Laupheim, Cch-
senhausen, Riedlingen sowie Bad Bu
chaw/ Bad Schussennied. Derzeit dacken
etwa 50 Mannerund Frauen nund urn die
Lhrmitehrenamtlicher Arbeit den Dienst
ab. Die Notfallseelsorge wird bel schwe-
rzn Unfillzn von der Leitstelle Biberach

alamiert, Gberbringt Todesnachrichtzn
und betreut Angehérige, Helfer und Un-
fallverursacher. Die Kooperation won
hauptamtlichen Kriften (Pfarem) und
ehrenamtlichenwurde erstmalsim Land-
kreis Biberach praktiziert. Die Notfallsaeh
songe st ein Gemeinschaftsprojekt vom
Katholischen  Dekanatsverband  und
Evangelischen Dekanatsamt Biberach.
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weil Pfarrer Friedrich Lechrer, der zu
samimgenmit Dekanatsreferent Barthold
Seeqger die Geschafisflihning der Mot
fallszelsorge Ubernommen hat. Wenn
ich den hinsetzen wirde, [3uft 2r inner-
lichweiter.”

Die Arbeit verstarke den Fokus auf
die Lebensqualitat, sagt Krankenpfleger
Eenjamin Battger. Alltagsproblems e
scheinen nach einem Einsatz sehr kizin,
erzihitBauingenizur Claus Kohler. Aller
dingswachsen sie mitderZeitwiederzur
Momalgrabe - ein guizsZeichen, dass
mian nochfunktionizrt”, sagt Kohlerund
ldchet. Im Umgang mit Menschen, die
einen Angehérigen verloren haben, ra
ten die Motfallseskorger, offen auf den
Betroffenenzuzugehen.  Jederreagiert
anders”, berichtet Marlene  Gosth,
Michtig ist, thn nicht zu bedrdngen.”
LMan muss die Dinge dezent tun”, er
ganzt Waltraud Krause. Und: \Was Du
it derm Herzen tust, kann nicht falsch
s2in.”

p Nachgefragt

MITTELBIBERA CH f'sr)- Der kathalk
sche Dekanatsverband Biberach
bHetet am 20 und 26. September
einenGrundkurs fiir ehrenamtiiche
Mitarbeiter bei Kindergottesdiens-
ten an. Wir haben beji einer der Dio-
zentinnen, Margarta  Ruppel,
nachgefragt was einen zuklnfth
gen Mitarbeiter enwartet und was
im K urs vermittedtwind

Kindern die Kirche
begreifbar machen

S5Z: Wer kann Mitarbeiter bei Kin-
dergottesdienstenwerden?

Ruppel: Zumeist werden interes-
sierte Eltern, die Kinderim Alterawk
schendrei und neun Jahren haben,
ehrenarntliche Mitarbeiter fir Kire
dergottesdiensts. In den meisten
Gemeinden existizren schon Kire
dergottesdienstteams. Die beste-
hen je nach GemeindegriBe aus
vier bis zwanzig Mitarbeitern. Die
Kindergottesdienste finden, parak
lel zu den Gottesdienst=n fiir EF
wachsene, in zwek bis vierwdchi
gen Rhythmen statt.,

Welches sind die Inhalte die im
Grundkurs zum Thema Kinderkir-
chevermittelt werden?

Zundchst wird der allgemeine Ab-
laufeines Gottesdizretes flr Kinder
wermittelt. Dann werden die ver
schiedenen  Methoden  bespro-
chen, mitderen Unterstitzung den
Kindern diz Inhalte der Bikel nahe




